
Europäische Gesellschaft für Biologische 
Lasertherapie und Akupunktur, EGLA e.V. 
Am Krankenhaus Neu- Mariahilf,  
Humboldtallee 10-12, 37073 Göttingen 
Tel.: 05273 / 8455, Fax.: 05273 / 3677829 
Email: info@egla.de Internet: www.egla.de 

 
 

Einladung zum wissenschaftlichen Seminar am 11.12.2010  
 
Themen:  
 

1. Die intravenöse Lasertherapie zur (legalen) Leistungssteigerung in der 
Sportmedizin 

2. Die interstitielle Lasertherapie und –akupunktur: Eine neue 
therapeutische Option chronischer Schmerzen und Arthrosen 

3. Die neue abdominelle Mikrosystemakupunktur nach Grandjean: Einfach 
erlernbar und hocheffektiv bei chronischen Krankheitsbildern 
         

Ort: Weberinstitut am Krankenhaus Neu Mariahilf in Göttingen 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
zum Abschluss des Jahres 2010 möchten wir Sie herzlich zu unserem letzten EGLA-Seminar 
einladen, das ein absolutes Highlight darstellt. Sie sollten sich dieses Ereignis nicht entgehen lassen, 
da es die wichtigsten neuen Optionen für eine erfolgreiche Therapie und wirtschaftlichen Erfolg im 
nächsten Jahr aufzeigen wird. 
 
Dr. Francesco Raggi aus Terni (Italien) ist bereits als langjähriger Referent von unseren EGLA-
Jahreskongressen bekannt. Er hat mit seinem Kollegen Dr. Guiseppe Vallesi die wichtigen Studien zur 
intravenösen Lasertherapie in der Sportmedizin durchgeführt und die überraschende Steigerung 
der Leistungsfähigkeit nachgewiesen. So wird diese Methode bereits in vielen Sportarten sowie auch 
im Pferde- und Kamelsport eingesetzt. Interessant ist, dass die Behandlung nicht als Doping 
gewertet wird, da sie nur eine Energieübertragung darstellt.  
 
Ein besonderes Highlight stellt die so genannte „interstitielle Lasertherapie“ dar. Diese neuartige 
Laserapplikation wurde von der bekannten Schmerztherapeutin Naomi Cayemitte-Rückner aus 
Hamburg entwickelt und in die Praxis integriert. Interstitiell bedeutet, dass eine Hohlnadel direkt in ein 
Schmerzareal oder in dessen unmittelbare Nähe appliziert wird und dann die Region mit Hilfe eines in 
die Nadel eingeführten Katheters in der Tiefe des Gewebes bestrahlt wird. Damit lassen sich 
wesentlich höhere Leistungen applizieren und bis jetzt nicht bekannte Erfolge z.B. bei 
Bandscheibenvorfällen oder sogar Spinalkanalstenosen erzielen. Auch Gelenke können so 
intraartikulär bestrahlt werden, wie z.B. das Kniegelenk nach einer Hyaluronsäureinjektion. Damit wird 
die bisher bekannte nicht penetrierende Lasernadelakupunktur zu einer echten nadelartigen 
Akupunktur mit dem großen Unterschied der zusätzlichen Laserbestrahlung im Gewebe mit allen 
bekannten Vorteilen der biologischen Effekte. Die Therapie wird in praktischen Beispielen am 
Patienten demonstriert.  
 
Dr. Michael Grandjean, Weiterbildungsermächtigter für die Akupunktur an der Universität Frankfurt, 
wird sein weiterentwickeltes abdominelles Akupunktursystem vorstellen. Auch hier werden 
praktische Übungen durchgeführt. Die Methode besitzt eine besondere Wirksamkeit bei vielen 
chronischen Erkrankungen. Zudem wird Dr. Grandjean seinen neuen Projektionslaser vorstellen, der 
das Auffinden der Punkte auf dem Abdomen wesentlich erleichtert. 
 
Die hoch erfahrenen Referenten stehen ihnen nach ihren Vorträgen den ganzen Tag für alle Fragen 
zur Theorie und praktischen Anwendung zur Verfügung. Im Kostenbeitrag von 100 € sind 
Schulungsmaterial und Verpflegung inbegriffen. Die Veranstaltung wird von der LÄK zertifiziert.  
 
Mit herzlichen kollegialen Grüßen, 

 
Dr. med. Dipl. chem. M. Weber, 1. Vorsitzender der EGLA 
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Programm:  
09:00  Begrüßung und Einführung in die Thematik  

(Dr. Michael Weber) 
 
09:15 Die intravenöse Lasertherapie zur Leistungssteigerung in der Sportmedizin  

(Vortrag in gut verständlichem Englisch; bei Bedarf mit Übersetzung) 
             (Dr. med. Francesco Raggi, Terni, Italien) 
 
10:00 Die abdominelle Mikrosystemakupunktur mit Lasernadeln nach Grandjean 

(Dr. med. Michael Grandjean, Rüsselsheim) 
 
10:45 Kaffeepause 
 
11:15 Demonstrationen zur abdominellen Akupunktur 

(Dr. Michael Grandjean) 
 
12:45 Mittagspause 
 
13:45 Die interstitielle perkutane Lasertherapie und -akupunktur nach Cayemitte-Rückner 

(Naomi Cayemitte-Rückner, Anästhesistin, Schmerztherapie, Hamburg) 
 
14:30 Demostationen zur interstitiellen Lasertherapie 

(Naomi Cayemitte-Rückner) 
 
16:00 Kaffepause 
 
16:30 Fragen, Antworten und Diskussion (Podiumsdiskussion) 

(alle Referenten) 
 
17:00 Ausgabe der Zertifikate und Ende der Veranstaltung 

Gemeinsamer Besuch des romantischen Göttinger Weihnachtsmarktes 
 
 

- Kostenbeitrag 100 € - 
- Schulungsmaterial, Literatur und Verpflegung sind im Preis inbegriffen - 

- Die Veranstaltung wird von der Landesärztekammer zertifiziert –  
 

Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter www.egla.de 
 
 

Faxantwort: 05273/ 3677829 
 

Antwortmöglichkeiten: 

□ Ja, ich möchte gerne mit ….. Person(-en) an der Fortbildung teilnehmen. 
 
      Name der zusätzlichen Person:_________________________________ 
 
 

□ Leider kann ich nicht teilnehmen. Bitte informieren Sie mich über weitere  
      Termine und Aktivitäten der EGLA. 
 
 
Unterschrift/ Stempel: ___________________________________________ 
 
 


