
1. Schritt: Photodynamische Behandlung 
 
1. Reiben Sie eine dünne Schicht der 20% 

5-ALA Crème auf eine 2 cm2 Fläche un-
terhalb des Ohres 

  
2. Warten Sie 3 ½ Stunden 
 
3. Bestrahlen Sie 10 Minuten mit der We-

berneedle Munddusche mit 2 roten (50 
mW), einem grünen (5 mW) und einem 
blauen Laser (5 mW) 
 

4. Warten Sie bis zum nächsten Tag, die 
behandelte Haut sollte gerötet sein. Ist 
die Reaktion eingetreten (rote Haut), tra-
gen Sie die 5-ALA Crème in einer dün-
nen Schicht auf das komplette Gesicht 
auf (außer der Fläche des Vortags) 

 
5. Bestrahlen Sie wie unter Schritt 3 das 

ganze Gesicht nach 3 1/2 Stunden 
 
6. Schauen Sie an den folgenden Tagen, 

ob die Reaktion okay ist (gerötetes Ge-
sicht für 3 Tage, danach Abschuppung 
der oberen Hautschicht). In dieser Zeit 
kann die Weberneedle Daycreme für die 
Hautpflege verwendet werden 

 

Protokoll für photodynamische und kosmetische Therapie 
 
Die Therapie besteht aus 2 Schritten: 

 
1. Einer photodynamischen Therapie, welche bis zu dreimal 

durchgeführt werden kann (einmal pro Monat) 
2. Einer kosmetischen Behandlung mit Hyaluronsäure 

einmal pro Woche 
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2. Schritt: Kosmetische Behandlung 
 
Nach einer Woche wird mit der kos-
metischen Lasertherapie begonnen. 
 
1. Reiben Sie das pure Hyaluronsäuregel 

auf das komplette Gesicht 
 
2. 10 Minuten später reiben Sie die We-

berneedle Beauty Crème auf das kom-
plette Gesicht  

 
3. Behandeln Sie das Gesicht mit dem Ul-

traschallgerät 
 
4. Behandeln Sie die Areale um den Mund, 

die Nase und die Augen mit der Mund-
dusche (2 infrarote, 1 roter, 1 grüner 
und ein blauer Laser) für 10 Minuten           
  

5. Behandeln Sie das komplette Gesicht 
mit der Körperdusche mit 5 infraroten, 5 
roten, einem grünen und einem blauen 
Laser für 10 Minuten 

 
6. Die Haut kann nach 3 Stunden ge-

waschen werden 
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3. Schritt: Selbstbehandlung 
 
Für den Gebrauch zu Hause, statten Sie 
den Patienten mit der Weberneedle Tages– 
und Nachtcrème zur täglichen Selbstbe-
handlung aus. 


